
 

Jabatan Kemajuan Islam Malaysia | Malaysian AIDS Council  1 

 

ISLAM PRIHATIN PADA HIV/AIDS = ISLAM SHOWS COMPASSION TOWARDS HIV/AIDS 
( 28 November 2008 / 30 Zulkaedah 1429H ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hadirin Sidang Jumaat Yang Dirahmati Allah, 
 
 
Saya berpesan kepada diri saya dan sidang Jumaat sekalian,
marilah kita semua memperkasakan takwa kepada Allah 
SWT dengan melaksanakan segala perintah-Nya dan 
meninggalkan segala larangan-Nya. Mudah-mudahan kita 
mendapat keberkatan dan keredhaan-Nya di dunia dan di 
akhirat.  
 

Members of the Friday congregation blessed by 
Allah,  
 
Let us all remind ourselves to strengthen our piety to 
Allah SWT to carry out all his orders and leave 
everything prohibited by Him so we shall receive his 
blessings in this world and in the after life.  
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Sempena dengan sambutan Hari AIDS Sedunia pada 1 
Disember 2008 ini, maka mimbar ini akan membicarakan 
khutbah bertajuk ” ISLAM PRIHATIN PADA HIV/AIDS ”.  
 

Hadirin Sidang Jumaat Yang Dirahmati Allah,  

 

AIDS ialah Sindrom Kurang Daya Tahan Penyakit yang 
disebabkan oleh virus HIV melalui pelbagai cara seperti 
perhubungan seks, perkongsian jarum suntikan dan 
pemindahan darah.  

 

Di Malaysia, kes pertama HIV/AIDS dikesan pada tahun 
1986, dan sehingga 2007 terdapat seramai 80,938 orang 
pembawa HIV dan 13,635 orang penghidap AIDS 
direkodkan. Sehingga kini seramai 11,539 orang penghidap 
AIDS telah meninggal dunia dan kira-kira 72% daripada 
mereka adalah orang Islam. Purata sehari pembawa baru 
HIV yang dikesan ialah 13 kes sehari, AIDS pula 3 kes sehari 
dan yang melibatkan kematian 5 kes sehari. 

 

 
In conjunction with World AIDS Day on December 1 
2008, today’s sermon will touch on “Islam Shows 
Compassion towards HIV/AIDS.” 
 
Members of the Friday congregation blessed by 
Allah,  
 
 
AIDS is short for Acquired Immune Deficiency 
Syndrome caused by HIV through various ways such 
as sexual contact, sharing of needles and blood 
transfusion.  
 
 
In Malaysia, the first HIV case was reported in 1986 
and until 2007, a total of 80,938 were infected with 
HIV and 13,635 AIDS cases were recorded. Up till 
now, 11,539 have died of AIDS and about 72% of 
them are Muslims. An average of 13 new HIV 
infections, 3 AIDS cases and 5 deaths are recorded 
daily. 
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Menurut laporan Kementerian Kesihatan Malaysia (KKM), 
setakat ini perkongsian jarum suntikan di kalangan penagih 
dadah dikenalpasti menjadi penyumbang utama iaitu 
sebanyak 57.39% dan diikuti perhubungan seks dan melalui 
jangkitan ibu hamil sebanyak 32.9% dalam penyebaran 
HIV/AIDS. Pada masa ini penawar penyembuhan HIV/AIDS, 
belum ditemui. 

Penghidap HIV/AIDS sama halnya dengan pesakit-pesakit 
yang lain seperti pesakit jantung, buah pinggang, kencing 
manis, barah dan lain-lain penyakit kronik yang 
mengharapkan bantuan dan simpati orang ramai. Walau 
bagaimanapun berdasarkan pemerhatian masih terdapat di 
kalangan masyarakat yang menganggap penghidap 
HIV/AIDS seorang yang sangat hina dan menjijikan sehingga 
kehidupan mereka dipinggirkan. 

Apa yang menyedihkan kita, terdapat laporan penghidap 
HIV/AIDS yang beragama Islam ini mencari perlindungan di 
pusat-pusat jagaan bukan Islam dan meninggal dunia di 
situ. Persoalan besar timbul ialah apakah pandangan jijik ini 
selari dengan ajaran Islam?. 

 

 

According to the Ministry of Health report, up to 
now, sharing of needles among drug users has been 
identified as the main contributing factor, that is, 
57.39%, in the spread of HIV/AIDS followed by sexual 
contact and vertical transmission totalling 32.9%. At 
the moment, there is no cure for HIV/AIDS. 

People Living with HIV/AIDS are no different from 
heart, kidney, diabetic, cancer patients and those 
suffering from other chronic diseases that need 
support and sympathy from society. However, based 
on observations, there are some in society who look 
upon People Living with HIV with contempt to the 
extent that they are ostracised. 

 
What is unfortunate is that there are People Living 
with HIV, who are Muslims, seeking refuge in shelter 
homes that are run by non-Muslims and they die at 
these centres. The issue is whether this 
contemptuous attitude is in line with the teachings 
of Islam? 
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Mimbar ingin mengingatkan bahawa bersangka buruk dan 
memandang hina kepada orang yang dalam keadaan sakit 
sangat dibenci di dalam Islam. Prasangka buruk terhadap 
pembawa HIV/AIDS menyebabkan mereka menyisihkan diri 
daripada masyarakat dan mencari perlindungan di tempat 
yang lain. 

Hadirin Sidang Jumaat Yang Dirahmati Allah,  

 
 
Islam adalah agama yang membawa rahmat kepada 
manusia. Dalam usaha menunjukkan Islam adalah agama 
rahmat, maka Islam menyuruh umatnya agar sentiasa 
menghormati sesama insan dan menolong mereka yang 
mengalami musibah. Prinsip 'menolong dalam hal 
kebajikan' sangat dituntut oleh Allah SWT menerusi firman-
Nya dalam surah al-Taubah ayat 71: 

 
Let us be reminded that prejudice and looking down 
on people in pain and suffering is forbidden in Islam. 
Discrimination towards People Living with HIV results 
in them being isolated from society and drives them 
to seek shelter in other places. 
 

Members of the Friday congregation blessed by 
Allah, 
 
 
Islam is a religion that brings blessings to men. In 
efforts to show that Islam is a blessed religion, Islam 
therefore urges its followers to always respect each 
other and help those in dire need. The principle of 
‘helping in welfare matters’ is urged by Allah SWT 
through his commandment in chapter Al-Taubah 
sentence 71: 
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Maksudnya: " Dan orang yang beriman, lelaki dan 
perempuan, setengahnya menjadi penolong bagi 
setengahnya yang lain; mereka menyuruh berbuat 
baik, dan melarang daripada berbuat kejahatan; dan 
mereka mendirikan sembahyang dan memberi zakat, 
serta ta'at kepada Allah dan Rasul-Nya. Mereka itu 
akan diberi rahmat oleh Allah; sesungguhnya Allah 
Maha Kuasa, lagi Maha Bijaksana." 

Meaning: ά¢ƘŜ .ŜƭƛŜǾŜǊǎΣ ƳŜƴ ŀƴŘ ǿƻƳŜƴΣ ŀǊŜ 
protectors. One of another: they enjoin What is just, 
and forbid What is evil: they observe Regular prayers, 
practise Regular charity, and obey Allah and His 
Messenger. On them will Allah pour His Mercy; for 
!ƭƭŀƘ ƛǎ 9ȄŀƭǘŜŘ ƛƴ ǇƻǿŜǊΣ ²ƛǎŜΦέ 
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Pada masa ini terdapat 22 buah pertubuhan sukarela 
bukan Islam (NGOs) yang menjaga dan mengambil berat 
terhadap kebajikan penghidap HIV/AIDS ini. Manakala 
pertubuhan sukarela Islam yang prihatin tentang isu yang 
sama adalah 3 buah sahaja. Jika orang bukan Islam 
bersungguh-sungguh bersifat prihatin dan ihsan, mengapa 
pula umat Islam tidak bersifat sedemikian?. 

  
Sejajar dengan semangat ajaran Islam dan menjaga nama 
baik umat Islam, maka mimbar menyeru ibubapa, kaum 
kerabat, jiran tetangga dan umat Islam sekalian bersikap 
prihatin membantu mereka yang menerima musibah 
HIV/AIDS ini agar tidak terjebak kepada akidah yang lain. 
Sebagai kesimpulannya, beberapa pengajaran yang dapat 
dipetik daripada khutbah hari ini ialah: 
 
 
 1 . Islam menegah sikap memandang hina, prasangka 

dan menindas kepada mangsa HIV/AIDS demi masa 
depan mereka;  

2 . Islam menuntut kita mengasihi insan lemah dan 
menghulurkan bantuan setiap masa; dan  

 
 

 
Presently, there are 22 non-Muslim NGOs providing 
care and support towards the welfare of People Living 
with HIV while only 3 are Muslim NGOs. If non-
Muslims can show compassion and kindness, why 
can’t Muslims? 
 
 
 
In line with the spirit of Islamic teachings and 
safeguarding the good name of Muslims, we urge 
parents, relatives, neighbours and all Muslims to 
show compassion in helping people infected with 
HIV/AIDS to prevent them from turning to other 
faiths. In conclusion, several lessons can be extracted 
from today’s sermon: 
 
 

1. Islam prohibits contemptuous attitude, 
prejudice and suppression towards People 
Living with HIV to ensure a better future for 
them; 

2. Islam encourages us to love and support the 
weak  at all times; and 
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3 . Islam menuntut tanggungjawab bersama dalam 

menegakkan kebenaran dan meruntuh 
kemungkaran. 

 
Mengakhiri khutbah mimbar ini menyeru, marilah kita 
bersama-sama menyemai perasaan kasih sayang dan 
memberi layanan secara adil kepada individu yang 
dijangkiti HIV/AIDS supaya mereka dapat menjalani 
kehidupan sepertimana insan-insan yang lain; di samping 
berusaha bersama-sama mencegah anggota masyarakat 
daripada ancaman dadah dan AIDS. 
 

 
3. Islam encourages collective responsibility in 

upholding the truth and abhors sinful 
behaviour 
 

In ending this sermon, I would like to call upon 
everyone to inculcate the feeling of love and give 
equal treatment to People Living with HIV so that 
they can lead their lives like other individuals and at 
the same time, work towards curbing the threat of 
drugs and AIDS on society. 
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Maksudnya: έ Kamu adalah sebaik-baik umat yang 
dilahirkan bagi (faedah) umat manusia, (kerana) 
kamu menyuruh berbuat segala perkara yang baik 
dan melarang daripada yang mungkar, serta kamu 
pula beriman kepada Allah. έ  

Meaning: ”You are the best ummah born (for the 
benefit) of the human race, (because) you ask to do 
all good and prohibit those that are sinful, and you 
are also faithful to Allah.” 
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Maksudnya: ά{ŜƳƻƎŀ !ƭƭŀƘ ƳŜƳōŜǊƪŀǘƛ ǇŀŘŀ ŘƛǊƛƪǳ 

dan anda semua daripada apa yang terkandung di 

dalam al-Quran. Dan memberikan manfaat kepadaku 

dan anda semua daripada apa yang terkandung di 

dalamnya yang terdiri daripada ayat-ayat dan 

peringatan yang mulia. Dan kurniakanlah kepada 

kami kekuatan untuk membacanya. Sesungguhnya 

Allah Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui. 

(sekadar ini sahajalah ucapanku ς Aquulu Qauli 

Haza). Dan dipohon keampunan dari Allah Yang 

Maha Besar bagi diriku dan anda semua, juga seluruh 

ƳǳǎƭƛƳƛƴ Řŀƴ ƳǳǎƭƛƳŀǘΣ ƳǳΩƳƛƴƛƴ Řŀƴ ƳǳΩƳƛƴŀǘΦ 

(sama ada yang masih hidup atau yang telah 

meninggal dunia). Dan pohonlah keampunan kepada 

Allah, maka berjayalah orang-orang yang memohon 

keampunan dan orang-orang yang bertaubat. 

Sesungguhnya Allah mengetahui segala apa yang 

ƪŀƳǳ ƪŜǊƧŀƪŀƴέΦ 

Meaning: άaŀȅ !ƭƭŀƘ ōƭŜǎǎ ƳŜ ŀƴŘ ŀƭƭ ƻŦ ȅƻǳ ŦǊƻƳ 

what is contained in the al-Quran. And give me and 

all of you the benefits laid down in it which consist of 

noble sentences and reminder. And bestow upon us 

the strength to read it. Indeed Allah hears all and is 

most knowledgeable. (That is all for my speech ς 

Aquulu Qauli Haza).  Begging for forgiveness from 

Allah the Almighty for me and all of you, as well as all 

muslimin and muslimat, mu'minin and mu'minat 

(either those still alive or have died). And ask Allah for 

forgiveness, and success will be with those who ask 

for forgiveness and those who repent. Indeed Allah 

ƪƴƻǿǎ ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ŀŎŎƻƳǇƭƛǎƘΦέ 
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